REGULAMIN RAJDU:

ORGANIZATOR:

Stowarzyszenie LGD ,Le$na Kraina Gérnego Slaska”

PARTNER:

Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Krupskim Mtynie

CEL IMPREZY:

Cele rajdu:

- Popularyzacja krajoznawczej turystyki kolarskiej,

- Poznanie historii, folkloru, zabytkdw, waloréw krajoznawczych oraz promocja wojewddztwa slgskiego,
powiatu tarnogorskiego i gminy Krupski Mtyn,

- Poznanie przyrody i piekna krajobrazu na nowopowstatych trasach rowerowych

- Popularyzacja turystyki kolarskiej jako formy czynnego wypoczynku,

- Integracja turystow kolarzy i wymiana doswiadczen,

TERMIN | MIEJSCE:

22 pazdziernika — niedziela br.
Rejestracja uczestnikéw od godz. 12:00

Zbidrka przy Hali Sportowej ul. Dgbrowskiego 2A, 42-693 Krupski Mtyn

PLAN RAJDU ,Rower
Twoim Przyjacielem”

Rajd poprowadzg lokalni przewodnicy

12:00-13.00- REJESTRACJA UCZESTNIKOW, przyjazd grup rowerowych we wtasnym zakresie.
Istnieje mozliwos¢ zaparkowania samochodu przy Hali Sportowej

13.00 - Start rajdu

Trasa bedzie prowadzita przez:

- ,Most Przyjazni”

- Kaplice Bozego Grobu w Potepie

- Pomnik lotnikdow samolotu , LIBERATOR B-24J)”

- Start i Meta Hala sportowa w Krupskim Mtynie, ul. Dgbrowskiego 2A

Na trasie planowane sg przystanki, na ktérych lokalni przewodnicy opowiedzg o danych obiektach
znajdujacych sie na trasie.

Ok. 14.30 — 15:00 poczestunek dla uczestnikdw, zakorczenie rajdu.

ZGtOSZENIA NA RAID

Zgtoszenia przyjmowane telefonicznie pod nr telefonu: 322848450 od pn do pt w godzinach od 8:00 do
16:00 lub 781202230 (dostepny w pozostatych godzinach) Iub mailowo na adres:
goksirkrupskimlyn@onet.pl

ORGANIZACJA:

- Rajd organizowany jest na zasadach ogdlnych, poprzez jazde w zorganizowanej kolumnie (art. 32
Prawo o ruchu drogowym)

-W rajdzie planuje sie udziat ok 100 oséb —w kolumnach po maksymalnie 15 oséb jadacych w odlegtosci
min. 200 m od siebie.

-Na czele kazdej grupy stoi przewodnik, za ktdrym poruszajg sie pozostali uczestnicy grupy.

-Rajd prowadzony bedzie w tempie dostosowanym do mozliwosci uczestnikow rajdu.

-W przypadku braku mozliwosci dalszej jazdy z powodu awarii lub innej przyczyny, uczestnik jest
zobowigzany poinformowac organizatora rajdu .

-Przypadki koniecznosci pomocy medycznej zgtaszane sg organizatorowi (stuzbie porzadkowej), ktory w
zaleznosci od potrzeb, albo udziela pomocy przedmedycznej, albo zwraca sie o pomoc medyczna.
-Po zakonczeniu rajdu, jego uczestnicy udajg sie do domow indywidualnie, we wtasnym zakresie.

OGOLNE WARUNKI
UCZESTNICTWA:

-Uczestnictwo w rajdzie jest nieodptatne.

-W rajdzie biorg udziat osoby, ktére dokonaty zgtoszenia uczestnictwa i zostaty wpisane na liste
uczestnikow rajdu.

-Osoby doroste uczestniczg w rajdzie indywidualnie i na wtasng odpowiedzialnosc.

-Dzieci i mtodziez do lat 13 tylko z opiekunem. Mtodziez powyzej 13 roku zycia (przejazd samodzielny) —
konieczna  pisemna zgoda rodzica/opiekuna  (o$wiadczenie do  pobrania na  stronie
www.lesnakrainalgd.pl)
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-Uczestnicy rajdu powinni zabrac ze sobg, na trase rajdu napoje i przekaski (np. batoniki).

-Uczestnicy rajdu powinni by¢ ubrani w sposdb odpowiedni do warunkéw atmosferycznych w dniu
rajdu.

-Zaleca sie uzywanie podczas rajdu kasku ochronnego.

-Kazdy z uczestnikow rajdu powinien posiadac sprawny technicznie rower.

-Uczestnicy rajdu nie moga by¢ pod wptywem alkoholu, ani jakichkolwiek innych srodkéw odurzajgcych.
-Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do zapoznania sie z trescig regulaminu rajdu i jego stosowania.

-Przestrzeganie regulaminu rajdu.

-Stosowanie sie do polecen wydawanych przez organizatordow rajdu, przewodnikdw grup oraz polecen
wydawanych przez stuzby porzadkowe.

-Posiadanie niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania sie po drogach

-Uczestniczenie w catym rajdzie, od startu do jego oficjalnego zakonczenia.

-Stosowanie sie do zakazéw:

LML A U L a. spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,
RAJDU
- b. uzywania otwartego ognia,
C. poruszania sie po uprawach rolnych, szkétkach lesnych i terenach prywatnych,
d. posiadania i uzywania w trakcie trwania rajdu szklanych butelek, naczyn, itp. oraz ostrych
przedmiotdw,
€. wczesniejszego opuszczania rajdu bez powiadomienia przewodnika grupy.
-Uczestnicy rajdu poruszajg sie zgodnie z przepisami ruchu drogowego.
-Kazda kolumna porusza sie za przewodnikiem.
-Ruch odbywa sie prawg strong drogi, w odlegtosci 30-50 cm od jej krawedzi.
-Nalezy zachowac odlegtos¢ miedzy rowerami co najmniej 2 m, a przy zjazdach -5 m.
-Nalezy jechac rowno i spokojnie. Nie dopuszczalne jest tarasowanie drogi i ciggte zmiany pozycji, a
ZASADY PORUSZANIASIE | 150 jazda bez trzymania kierownicy oraz zdejmowanie stop z pedatow.
NA TRASIE -Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie o mozliwosci bezpiecznego
jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.
-Wszelkie ewentualne naprawy sprzetu i inne sytuacje wymagajace postoju zawodnikow muszg
odbywac sie w miejscu powstatej awarii w sposéb nie utrudniajgcy jazdy innym uczestnikom rajdu.
-Podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi.
) -Zapewnienie przewodnika prowadzacego grupy przez trase rajdu.
SWIADCZENIA -Zapewnienie bezpieczenstwa podczas trwania rajdu.
ORGANIZATORA . . .
- -Zabezpieczenie pomocy medycznej.
-Pakiet startowy, gadzety oraz wyzywienie
-Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania rajdu.
-Za szkody wyrzadzone przez uczestnikdw wobec innych uczestnikdw jak i 0séb trzecich organizator nie
odpowiada.
-Organizator nie bierze zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki spowodowane przez
uczestnikéw rajdu w ktoérych brali oni udziat.
-Za skutki naruszenia przepiséw ruchu drogowego i innych przepiséw prawa uczestnik odpowiada
osobiscie.
POSTANOWIENIA -Wszyscy uczestnicy startujgc w rajdzie wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkéw w relacjach
KONCOWE zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatora i partnera.

-Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora rajdu.

-W sprawach spornych decyzja organizatoréw jest decyzjg ostateczng. Nieznajomosé regulaminu nie
zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

-Osoba nie stosujgca sie do postanowien regulaminu moze zosta¢ przez organizatora rajdu lub
przewodnika grupy wykluczona z dalszego uczestnictwa w rajdzie.

W przypadku niesprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych rajd moze zosta¢ przetozony.




